Farbenlust statt Seelenfrust — Ein Workshop, der deine Kreativitdt fordert und
Kunsthandwerk als Quelle von Klarheit und seelischer Balance erfahrbar macht.
Das kreative Tun wird zum Spiegel der Seele — und manchmal zur sanften Losung
dort, wo Worte nicht ausreichen.

Wir befestigen auf traditionellen Malgriinden verschiedene Gegenstdnde wie Fotos,
Zeitungsausschnitte oder ganz alltdgliche Gebrauchsartikel sowie gefundene
Kraftobjekte. Wir verwischen die Grenzen, ob Wandbild oder nur Objekt, es ist ein
Weg der Kldrung und Selbstentfaltung.

Der Begriff ,,Combines“ wurde von Jasper Johns gepragt, um ein Werk von Robert
Rauschenberg zu beschreiben.

In einem geschiitzten Rahmen kannst du

¢ dich und deine Gefiihle in Farbe und Form ausdriicken
* schopferische Energie neu entdecken

* Spannungen l6sen, Klarheit gewinnen und heilsame Perspektiven finden

Verborgene Themen werden sichtbar, neue Wege fiihlbar, Lernen und Lésungen
werden moglich gemacht — und die eigene Kreativitdt wird zum Schliissel fiir
seelisches Gleichgewicht.

Lass dich ein auf diesen kreativen Prozess: Entdecke deine Farbenlust!



